
GATOS MEDIANOS

Esfinge

Canadá

5 – 6 kg

Dulce, sociable, 
afectuoso

Ausente o 
muy corto

10 – 15 añosMediano

ORIGEN

PESO

TEMPERAMENTO PELAJE

EXPECTATIVA 
DE VIDATAMAÑO

Con su aspecto inusual y sus enormes 
orejas, el gato Esfinge se roba las miradas. 
A pesar de su nombre, este gato poco tiene 
que ver con Egipto, sino que es producto de 
la crianza moderna y de la casualidad. 
Cuando una mutación espontánea generó 
gatitos pelones, muchos criadores y 
genetistas hicieron hasta lo imposible por 
desarrollar un gato sin pelo que fuera 
robusto y saludable. 

No cabe duda de que el gato Esfinge divide 
opiniones, sin embargo, a pesar de su 
aspecto fuera de este mundo, es un gato 
dulce y amoroso, y uno de los mejores 
compañeros en el mundo felino.

Información general
El gato Esfinge proviene de 
Canadá. De hecho, en un 
inició la raza se llamó gato 
sin pelo canadiense. 

El gato Esfinge es uno de los 
gatos más apegados y 
dependientes que hay, pero 
recompensa con ternura y 
afecto todas las atenciones 
que recibe.

ORIGEN TEMPERAMENTO

A pesar de que, a primera 
vista, parece no tener pelo, el 
Esfinge suele tener una 
pelusa muy suave y un poco 
de pelo en las orejas, el 
puente de la nariz y, a veces, 
en la punta de la cola.

El Esfinge abarca el rango 
superior de los gatos 
medianos y pesa entre 5 y 
6 kg. Las hembras son más 
pequeñas que los machos 
y éstos llegan a superar los 
6 kg.

PELAJE

PESO

El Esfinge es un gato 
mediano, de conformación 
balanceada. Asemeja ser más 
pequeño o estilizado de lo 
que realmente es gracias a 
su peculiar pelaje ¡o falta de 
éste!

En promedio, el gato Esfinge 
vive entre 10 y 15 años, un 
rango muy común para los 
gatos. Sin embargo, con los 
cuidados apropiados, es 
común que este gato supere 
los 15.

TAMAÑO

EXPECTATIVA DE VIDA



Características

NECESIDAD DE ATENCIÓN

DOCILIDAD INDEPENDENCIA

NIVEL DE ENERGÍA APEGO A SU DUEÑO

ASEO NECESARIO

VOCALIZACIÓN

Compatible con

OTRAS MASCOTAS 

El Esfinge es muy sociable y puede convivir a la 
perfección con perros que sepan respetar a los 
gatos. Se lleva de maravilla con otros mininos y, 
aunque es un gato activo, es dócil y aprende a dejar 
en paz a mascotas más pequeñas o tranquilas.

NIÑOS 

Con su temperamento dulce, el Esfinge es un gato 
fantástico para familias con niños, pues combina 
dos cualidades que rara vez se encuentran juntas: la 
docilidad y la actividad. Este gato adora los juegos 
pero, sobre todo, la atención.

No cabe duda de que el Esfinge tiene un pelaje 
peculiar. Contrario a lo que se piensa, este gato no 
está completamente pelón, sino que tiene una fina y 
corta lanilla o pelusa que es muy agradable al tacto y 

de una textura similar a la gamuza. Además, tiene 

pelo en el puente de la nariz, las orejas y, a veces, en la 

punta de la cola. 

El Esfinge puede tener cualquier color o patrón 
posible para los gatos, y hay Esfinges atigrados, 

azules, bicolor y la combinación que se te ocurra. Por 

lo anterior, cualquier color de ojos también es posible 

en esta fantástica raza.

Los gatitos nacen muy arrugados y van perdiendo la 

mayoría de sus arrugas conforme crecen. De hecho, 

todos los gatitos sin importar su raza son así, sólo que 

el pelaje lo oculta.

Color y pelaje



Temperamento y comportamiento

El Esfinge es un gato de actividad moderada, aunque 
sumamente juguetón. Siempre quiere interactuar 
con su dueño y su lugar favorito es a tu lado, sin 
importar qué tengas en mente. Este gato es uno de 
los más dependientes y florece en compañía de las 
personas, a la vez que resiente la soledad. Algunos 
Esfinges se conforman con la compañía de otros 
gatos o hasta perros, pero su corazón siempre estará 
anhelando al ser humano.

A primera vista, podría parecer que el Esfinge 
no requiere cuidado alguno. ¡Nada más 
contrario a la realidad! Debido a su inusual 
pelaje, es necesario aplicarle alguna loción o 
aceite para mantener su piel sana; además, 
como no tiene pelo dentro de las orejas, 
acumula cerilla a un ritmo mucho más 
acelerado que otras razas. 

Por otro lado, es común que se excedan los 
cuidados que necesita este gato. Muchos 
opinan que el baño debe ser semanal. Esto no 
es recomendable, ya que el baño remueve los 
aceites naturales de la piel y provoca que 
ésta produzca más sebo, creando un círculo 
vicioso. El Esfinge debe bañarse cada dos 
meses, como regla general y, a lo mucho, 
mensualmente. 

Existe un gran debate entre los amantes de 
los gatos sobre si debe permitirse que los 
mininos salgan de casa. Es muy cierto, es que 
los gatos afrontan más riesgos en el exterior. 
Sea como sea, el gato Esfinge no se puede 
dejar salir de casa. Debido a su docilidad, 
puede ser presa fácil de perros o animales 
silvestres, además, debido a su pelaje, es muy 
susceptible tanto al calor como al frío. Por si 
esto fuera poco, es un gato muy llamativo y es 
muy probable que alguien se lo lleve. 
¡Extrema precauciones!

Cuidados e higiene Consejos

Es un gato atlético, musculoso y un hábil 
escalador, por lo que necesita espacio para 
practicar sus acrobacias. También es un gato de una 
gran inteligencia, así que se le puede enseñar un 
sinfín de gracias y él mismo descubrirá cómo sacar 
comida de las alacenas, abrir las llaves de los lavabos 
y muchas otras maneras de llamar tu atención.

1 Cepilla sus dientes varias veces por semana 
para evitar la acumulación de sarro y problemas 
dentales más adelante.

Limpia sus orejas semanalmente con una toalla 
húmeda. Si notas irritación, mal olor o comezón, 
esto amerita una visita al Médico Veterinario.

Muchos gatos mantienen sus uñas de manera 
natural. Aun así, es necesario revisarlas al 
menos cada 3 semanas y recortarlas si están 
demasiado largas.

Le permitas salir de casa o no, identifica a tu 
gato Esfinge con una plaquita o un microchip. 
El principal motivo por el cual no se recuperan 
las mascotas perdidas es la falta de 
identificación.

Pídele a tu Médico Veterinario que te 
recomiende una loción adecuada para la piel 
de tu Esfinge. Si cuentas con un balcón u otro 
lugar seguro al aire libre, pídele también un 
protector solar apto para mascotas.
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Salud y enfermedades comunes

En sus albores, el gato Esfinge enfrentó 
muchos problemas de salud, pero, gracias a la 
crianza responsable, hoy es un gato con 
poquísimos padecimientos hereditarios. 

Se ha reportado cardiomiopatía hipertrófica 
en el Esfinge, una grave enfermedad del 
corazón que también afecta a muchas otras 
razas. 

La mayoría de los problemas a los que se 
puede enfrentar este gato son de piel, puesto 
que no tiene la protección que supone un 
pelaje. Es muy susceptible a quemaduras de 
sol y también puede sufrir algunos tipos de 
urticaria. Con el baño excesivo o malas 
prácticas de higiene, son frecuentes la 
seborrea y los poros obstruidos. 

Finalmente, debido a su pelaje tan fino, es 
muy susceptible tanto al frío como al calor.
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Compra a criadores responsables y éticos, 
que monitoreen a sus camadas. Es la mejor 

manera de evitar enfermedades y toda 

suerte de padecimientos y problemas 

temperamentales.

Ten al día las vacunas de tu Esfinge, así 

como su desparasitación contra parásitos 
internos y externos. ¡Ojo!, también los gatos 

caseros que no salen están expuestos a 

parásitos y enfermedades.

Lleva a tu gato a una revisión periódica con 
tu Médico Veterinario.

Consejos

Los gatos necesitan proteína de origen animal. 
Los alimentos de mantenimiento de calidad 

contienen el aporte preciso, especialmente de 

aminoácidos esenciales como arginina y taurina. 

Los alimentos de mala calidad sustituyen la 

proteína animal con vegetal, lo que causa 

problemas digestivos y nutricionales a la larga. 

Es posible ofrecer alimento seco, húmedo o 
ambos. Algunos prefieren dar el alimento seco a 

libre acceso y ofrecer una ración de húmedo en 

otro momento del día. Esto es posible con el gato 

Esfinge pero, al tratarse de un gato con un 

excelente apetito, debes cuidar su peso.

Es posible alimentar a tu gato con ingredientes 

frescos. Sin embargo, las dietas frescas conllevan 
algunos riesgos, como el de infecciones 

gastrointestinales o desbalances nutricionales. Si 

deseas dar una dieta de este estilo, ¡consulta a tu 
Médico Veterinario! 

El ingrediente más importante en la dieta de 

cualquier gato es el agua. Tu Esfinge siempre 
debe tener acceso a agua fresca y limpia. Puedes 

fomentar que beba más al permitirle beber del 

grifo del lavabo. Esto ayuda a prevenir problemas 

renales.

Dieta y nutrición



Siempre y cuando pueda socializar, el gato Esfinge se 
adapta a una gran variedad de estilos de vida. No es un 
gato apropiado para personas que estén muy poco en casa o 
que viajen frecuentemente. 

Al llevar a un Esfinge a casa, hay que considerar si se cuenta 
con el espacio necesario para que se ejercite. Además, 
recuerda que este gato necesitará calefacción en climas 
muy fríos o ventilación en los muy calientes.

Algunos anuncian al gato Esfinge como hipoalergénico. 
Esto no es del todo cierto, ya que la causante de la alergia 
a los gatos es una proteína (Fel d1) que se produce en la 
saliva y la piel de los mininos. El Esfinge, al igual que 
cualquier otro gato, tiene esta proteína y puede causar 
una reacción en personas alérgicas. Si padeces de 
alergias, pasa tiempo con estos gatos para ver cómo 
reaccionas, antes de llevar uno a casa.

Compatibilidad

• Podría parecer que este gato proviene de otro planeta, sin 
embargo, fue la casualidad y el esfuerzo de muchos amantes de los 
gatos lo que nos dio a este encantador, si bien inusual minino. 

• Los intentos por crear una raza de gatos pelones comenzaron 
hace más de un siglo, pero fueron infructuosos, ya que los gatos 
que nacen espontáneamente sin pelo suelen no dejar 
descendencia, o ésta nace con pelo. 

• La casualidad quiso que en la década de los 60, en Toronto, 
Elisabeth, una gata mixta, tuviera un gatito sin pelo, llamado Prune, 
y el fundador de la raza Esfinge. 

• En un inicio, la raza se llamó Gato Canadiense sin Pelo. 

• La raza perdió su registro en las asociaciones de gatos porque las 
camadas padecían serios problemas de salud. 

• La casualidad vino al auxilio de esta raza, pues otros amantes de 
los gatos comenzaron a reunir gatos sin pelo, 

algunos hallados en las condiciones más inusuales. Por ejemplo, 
una criadora canadiense de gatos Siameses encontró tres gatos 
sin pelo vagando por las calles de Toronto. 

• Otros dos gatos pelones fueron hallados en Estados Unidos, 
llamados Dermis y Epidermis… ¡que no se diga que los amantes de 
los gatos no tienen sentido del humor! 

• Gracias al esfuerzo de estos criadores, se pudo rescatar y 
desarrollar al Esfinge en una raza sin pelo, robusta, saludable y 
con un temperamento envidiable. 

• No fue sino hasta la década de los 80 que las asociaciones de 
gatos reconocieron al Esfinge. Incluso hoy, hay muchos 
escépticos. Sin embargo, la raza ha ido ganando popularidad y se 
ha hecho famosa por su inusual belleza. 

• ¿Sabías que el Esfinge es un grandioso gato terapeuta y les ha 
robado su sitio a muchos perros en hospitales y centros de 
cuidado?

Datos curiosos sobre los gatos Esfinge
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